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Expedicdo Aconcagua (6962m) Rota Normal - Argentina

O Monte Aconcagua, também conhecido como Sentinela de Piedras, possui 6.962 metros
de altitude acima do nivel do mar. Situado na Argentina é a montanha mais alta do
planeta localizada fora do Himalaia. Montanha desejada por muitos, exerce fascinio pela
sua altura e por suas histoérias e estérias.

O acampamento base, mais conhecido como “Plaza de Mulas” (4300m) € um universo a
parte, uma verdadeira cidade de barracas e montanhistas de todas as partes do mundo
se preparando para subir a montanha.

Por ser uma montanha que ndo exige conhecimento de técnicas de escalada, pela sua
Via Normal, torna-se uma montanha acessivel aos montanhistas com diferentes niveis de
experiéncia, sempre acompanhados de um guia especializado. Sua posi¢ao geografica
torna este desafio muito delicado, € comum experimentarmos fortes rajadas de ventos e
quedas abruptas na temperatura, por isso, conhecimento e experiéncia sdo fundamentais.

A Expedicao € conduzida por um guia brasileiro, caso o numero de pessoas no grupo seja
maior do que trés, sera incluido um 2° guia (brasileiro ou local) que se juntara ao grupo
somente quando subirmos para o acampamento superior “Nido de Condores” (5.400m)
para permanecer em altitude.

A reserva de vaga na expedicao esta sujeita a aprovagao da Grade6 e do guia, através de
analise de curriculo, entrevistas, atestado médico entre outros. Este roteiro acontece
somente no verao (de meados de novembro ao final de fevereiro), tem duracéo de 19 dias
desde saida do Brasil até o dia de retorno.

A Grade 6 ¢é pioneira nessa area e vem desenvolvendo atividades ligadas ao
montanhismo desde 1994.

Itinerario:

Obs 1: As refei¢des inclusas estédo indicadas como [C] - café-da-manha, [A] — Almogo, [L] -
lanche de trilha ou almocgo e [J] - jantar.

Obs 2: O tempo de caminhada esta indicado em horas e tem como base um ritmo leve,
com pausas para lanches e fotos.

1° Dia - Voo Brasil / Mendoza.
Ha Varias opgdes de vbos via Buenos Aires ou Santiago do Chile. Chegada pela manha.



Transfer para Hotel, pernoite em Mendoza. Quartos (duplos). E necessaria a chegada
pela manha, pois neste mesmo dia iremos alugar equipamento e fazer um briefing da
expedi¢cdo com os guias no Hotel. O briefing e revisdao de equipamentos acontecerao as
10h00min da manh3, todos devem estar presentes no hotel.

2° Dia - Transfer para Puente del Inca. [CJ]

Compra e/ou aluguel de equipamentos, compras no supermercado e retirada do
“Permiso” de ascenséo (entrada do parque) tudo no periodo da manha. Apdés o almogo,
transfer para Puente del Inca (180km). Preparagao da carga para as mulas. Pernoite em
Puente Del Inca ou Penitentes em Hosteria com 2 penséao.

3° Dia - Inicio da aproximacgao. [CLJ] — 3h

Entrada no Parque Provincial Aconcagua. Caminhada de cerca de 3 horas até o
acampamento Confluéncia (3.400m) a aproximadamente 13 km. Pernoite em Confluéncia
(banho nao incluso).

4° Dia - Aclimatagao - Plaza Francia (4200m). [CLJ] - 8h

Caminhada em direcao a Plaza Francia (4.200m) com destino ao mirante (4.000m). Visao
deslumbrante da Face Sul do Aconcagua. Retorno e pernoite em Confluéncia. Total de
caminhada: 4 a 5 horas (ida) e 3 a 4 horas (volta).

5° Dia - Caminhada a Plaza de Mulas. [CLJ] — 10h

Caminhada pesada de aproximadamente 24 km até o Acampamento base (4370m).
Leva-se aproximadamente 10 horas para completar este percurso. Pernoite em barracas,
banho n&o incluso.

6° Dia - Aclimatagao. [CAJ]
Caminhadas leves nos arredores do Acampamento base. Dia para descansar e recuperar
as energias gasta nos dias anteriores. Pernoite em barracas.

7° Dia - Porteio para Plaza Canada. [CLJ] - 4h

Caminhada de aprox. 3 horas até Plaza Canada (4.910m) para aclimatagao e transporte
de alimentos e combustivel para a subida definitiva. Além disto, faremos um
reconhecimento da rota normal. Retorno ao Acampamento Base em aproximadamente 1h
€ pernoite em barracas.

8° Dia - Plaza de Mulas / Cerro Bonete / Plaza de Mulas. [CLJ] — 6h

Trekking de Aclimatagdo em caminhada de aproximadamente 6hs entre ida e volta.
Alcangaremos 5000m expondo nosso corpo a altitude mais uma vez. Pernoite em
acampamento em Plaza de Mulas.

9° Dia - Descanso em Mulas. [CAJ]
Dia de descanso e aclimatacéo, neste dia checamos uma ultima vez os equipamentos de
cada um e deixamos tudo pronto para subida definitiva.

10° Dia - Descanso em mulas. [CAJ]
Descanso, hidratagdo, e bastante conversa sobre logisticas de subida.

11° Dia - Subida para Plaza Canada 4910m. [C] — 3h
Em 3hs de subida, chegamos a Plaza Canada (4910m) ou Campo 1 do Aconcagua.



Desfrutaremos de comidas e descanso, ja sentindo efeitos notaveis da altitude em nosso
corpo.

12° Dia - Campo 1 “Plaza Canada” / Campo 2 “Nido de Condores (5250m)” . *4h
Esta ascensdo tem duragdo de 4hs e os participantes ajudardo o guia na montagem de
barracas e producéo de agua, podendo descansar o resto do dia.

13° Dia - Subida até Cdlera (5950m) “Campo 3”. * 3h

A subida a Cdlera (5.950m), sera uma caminhada curta de aproximadamente 3 hs, porém
os efeitos da altitude aumentam e o esfor¢co passa a ser maior para o deslocamento. Este
sera o ultimo acampamento antes da subida ao cume.

14° Dia - Célera / Cume (6962m) / Célera. *8 a 10h

Chegou o grande dia! Acordaremos na madrugada, comeremos algo e sairemos em
seguida para a tentativa de cume das Américas. (Alcangaremos o cume desfrutando da
intensa sensacdo deste feito). Apds ataque voltaremos a Colera para descansar e
compartilhar das satisfagdes deste dia.

15° Dia - Célera / Plaza de Mulas * [LJ]3h

Em aproximadamente 3hs de caminhada, desceremos a base novamente.

Este € um dia livre de compartilhar idéias com os amigos de expedicao, desfrutar de
comidas diferenciadas e apetitosas, além de descansar para o proximo dia de descida
final.

16° Dia - Plaza de mulas / Puente del Inca / Mendoza. [CL]

Desmontagem do acampamento e descida para Puente Del Inca aprox.40 km. Todo
equipamento ja estara descendo por Mulas, e pegaremos um transfer privado desde
Puente Del Inca até Mendoza. Pernoite em Hotel.

17° Dia Extra. **
Dia extra para acertos de itinerario e ajustes de acordo com o ritmo do grupo ou espera
de tempo favoravel para subida.

18° Dia Extra. **
Dia extra para acertos de itinerario e ajustes de acordo com o ritmo do grupo ou espera
de tempo favoravel para subida.

19° Dia Extra. **
Dia extra para acertos de itinerario e ajustes de acordo com o ritmo do grupo ou espera
de tempo favoravel para subida.

20° Dia. Voo Argentina/ Brasil
Observagoes muito importantes.

. Este roteiro € uma sugestdo da logistica a ser utilizada. Alteragbes podem ser
feitas dependendo do ritmo do grupo e principalmente das condi¢des climaticas.

« * E possivel um ataque ao cume de todos os dias marcados com “*”, ou seja, a
partir do primeiro dia em Nido de Condores € possivel um ataque ao cume.



** Dias extras que podem ser usados em caso de mau tempo ou para descanso.
Caso algum integrante da expedigao resolva descer antes dos demais, este deve
esperar o grupo no acampamento base. Devemos reunir todo o grupo para
descermos juntos de Plaza de Mulas até Mendoza.

A Grade 6 se isenta da responsabilidade e n&o € obrigada a cobrir os custos, caso
qualquer participante volte a Mendoza antes do retorno programado para todo o
grupo.

***Papel dos guias: os Guias ndo tém a necessidade de acompanhar os
montanhistas o tempo todo, pois isto € impossivel, para isso seria necessario 1
guia para cada montanhista. Os guias estdo ali para organiza-los, orienta-los,
ajudar no que for possivel e dar seguranga para o grupo utilizando-se de toda a
estrutura disponivel. No dia do ataque ao cume, os montanhistas poderao seguir
até onde os guias acharem que os mesmos estejam em condigdes. Quem né&o
estiver em condicbes de seguir podera ser acompanhado de volta ao ultimo
acampamento pelo guia. Quem tiver condigcbes de continuar, este sera
acompanhado de um guia.

O Pacote inclui:

Guia brasileiro. Segundo guia a partir do quarto (4°) integrante (proporgao 3:1).
Assistente de guia acima do Campo Base, a partir do 11° dia de expedigdo (no
caso de haver mais de 3 clientes).

Traslado Puente del Inca a entrada do Parque (ida e volta)

Traslados Aeroporto / Hotel / Aeroporto.

2 Noites de hotel em Mendoza c/ café da manha (quartos duplos ou simples se
tiver numero impar de participantes).Hotel 4 estrelas.

Transfer de ida e volta (Mendoza / Puente del Inca / Mendoza) (aprox. 180 km cada
viajem).

1 Pernoite com meia pensdo em Puente del Inca.

Mulas para carga (Puente del Inca / Plaza de Mulas / Puente del Inca) - até 25 kg
por pessoa.

Pensdo completa em todos os acampamentos até a base. (parte baixa da
montanha)

Barracas especiais para alta montanha nos pernoites nos acampamentos base e
superiores.

1 Radio HT por barraca, ou seja, um radio por dupla.

Assisténcia para compra e aluguel de equipamentos necessarios para expedigao.

1 Transporte de carga por pessoa de 10kg desde Mulas a Plaza Canada.
(equip.coletivo)

1 Transporte de carga por pessoa de 10kg desde Plaza Canada a Nido de
Condores. (equip. Coletivo)

1 Transporte de carga por pessoa de 10kg desde Nido de Condores a Colera.
(equip. Coletivo)

1 Transporte de carga por pessoa de 10kg desde Codlera até a Base.(retorno)
(equip.coletivo)

Marinheira exclusiva Grade 6, impermeavel e resistente (Aprox. 110 litros)

O Pacote nao inclui:

Passagem aérea S&o Paulo / Mendoza / Sao Paulo.
Banhos na Base da Montanha.



*  Gorjetas, gastos pessoais e alimentagdo néo descrita acima.
. Equipamento individual.
*  Gastos extras por desisténcia antecipada.
+ Alimentagdo na parte alta da montanha (acampamentos superiores).
»  Seguro internacional de viagem que cubra montanhismo em altitude.
* Porteadores para equipamento pessoal.
+  Bebidas e alimentos ndo mencionados no roteiro.
* Autorizacdo (“permiso”) de entrada no Parque.
A Participagao na atividade requer o seguinte:

+ Atestado de saude aprovando condic¢des fisicas e psicolégicas para tal atividade
(caminhada em altitude).

. Assinatura de um Termo de Compromisso, atestando a consciéncia da natureza da
viagem, bem como todos os riscos envolvidos e descritos pela Grade 6 para o
cliente seja via e-mail, telefone e/ou pessoalmente.

* Aquisi¢cado de um seguro de viagem com cobertura para esportes de inverno.

+  Efetuar a reserva através de um sinal (10%), pagamento a vista ou 1° parcela e
preencher a ficha de inscri¢ao.

O prego para a Expedi¢ao nao inclui o valor do permit ou permiso ( autorizagao para
entrada do parque).

O valor do permit na ultima temporada foi de USD 760,00 e costuma ter reajustes
anuais.

PRECO: US$ 3.650,00 por pessoa, para grupo de 6 participantes.
Este roteiro podera ser realizado com apenas 1 pessoa - consultar preco.

Saidas regulares com guia local.

Saidas com guia brasileiro - consultar calendario.

. Faca sua inscrigdo e ganhe uma marinheira para sua expedicéo.
A Grade6 conta com profissionais de Educag¢ao Fisica que auxliardo os
participantes em suas preparagdes.

Obs: A tabela também é valida caso alguém queira montar um grupo para uma expedigéo
em outra data que n&o a sugerida. A temporada de escalada no Aconcagua vai de 15 de
novembro a 15 de margo.

Solicite a Ficha de Inscrigao

PERGUNTAS MAIS FREQUENTES ROTEIRO: Expedicao ao Monte Aconcagua
(6.962m)

1.Como é o clima nas diferentes altitudes deste local?



Clima de ar muito seco e temperaturas variaveis entre 20°C e -30°C sem levar em conta a
sensacao térmica. A variacao de temperatura esta diretamente relacionada com a altitude,
grau de nebulosidade e velocidade do vento.

2.Como sera o transporte?

A parte aérea geralmente é feita via Buenos Aires pela companhia Aerolineas Argentinas
ou via Santiago do Chile pela companhia Lan Chile (aéreo n&o incluso no pacote);

O traslado Aeroporto/Hotel/Aeroporto € feito de taxi e esta incluso no roteiro somente no
1° dia do roteiro e no ultimo dia do roteiro. Pessoas que decidam chegar antes do grupo
terdo que pagar o seu traslado ao Hotel separadamente. A distancia entre o Aeroporto e o
Hotel é de aproximadamente 25 km e o deslocamento até o hotel levara algo em torno de
20 minutos. Alguém estara aguardando o grupo no aeroporto com uma placa de
identificacdo da empresa ou com 0 nome dos passageiros;

O traslado Mendoza/Puente Del Inca/Mendoza é feito de Van ou Micro 6nibus e isso ira
depender do tamanho do grupo. A distancia entre Mendoza e Puente Del Inca é de
aproximadamente 180 km e levara algo em torno de 3 horas. As condigdes da estrada
sdo muito boas;

3.Esta expedicao exige muito fisicamente? Ha algum pré-requisito?

Sim, esta expedicdo exige que o participante tenha se preparado fisicamente pelo menos
ao longo dos ultimos 6 meses. Esse trabalho de preparacdo fisica demanda que o
participante possua uma resisténcia cardiorrespiratoria e um fortalecimento de membros
inferiores, assim como um trabalho de fortalecimento articular (joelhos, ombros,
tornozelos, punhos, cotovelos, coluna etc.). Hoje em dia recomenda-se a biomecanica
funcional como sendo um trabalho de equilibrio fisico e mental.

O pré-requisito € basicamente estar em boa forma fisica, ter boas condicbes de saude e
estar ativo.

4.Quanto dinheiro devo levar? Em quais formas?

Recomendamos que todos sempre tenham em maos um cartdo de crédito internacional
para qualquer eventualidade. Além disso, recomendamos que o participante leve um
minimo U$ 1000 para gastos com jantares em Mendoza, compras no supermercado,
ligacdes para o Brasil, internet na base da montanha, banhos na base, taxa de embarque
para o retorno ao Brasil e permisso.

5.Por que adquirir o seguro internacional de viagem (obrigatorio)?

Para n&o correr riscos desnecessarios fora de seu pais durante uma viagem internacional
que inclua atividades de risco. O seguro deve necessariamente cobrir esportes de
inverno, pois s6 assim o praticante estara totalmente coberto.

Mesmo o participante ja possuindo um plano de saude bom, este pode nao cobrir gastos
com atividades de alto risco, como por exemplo, um resgate em montanha,
congelamentos, mal de altitude agudo e outros.

6.As cidades e vilarejos que visitaremos sao seguros?

Sim, sao muito seguras. Podemos ficar muito mais tranquilos na cidade de Mendoza que
além de ser um verdadeiro Oasis, € um polo turistico visitado por pessoas de todo o
mundo e possui uma infra estrutura que agrada a todos os tipos de publico.

Mendoza possui: Supermercado, Shopping, Restaurantes, Comércio, Agéncias de turismo



e de turismo de aventura, Zooldgico, Aquario, Vinicolas, Hotelaria, bancos, etc.

7.E quanto as doencgas?
N&o temos registros com problemas de doengas a ndo ser problemas ja existentes nos
participantes como alergias a po e problemas respiratérios devido ao ar seco da regiéo.

8.Como se da a distribuicao em barracas?

A distribuicao dos participantes nas barracas é de 2 participantes para cada barraca. As
barracas comportam até 3 pessoas e existe a possibilidade de se alojar 3 pessoas em
uma dessas barracas, isso ira depender de alguns fatores durante a investida ao cume,
como uma possivel desisténcia de um integrante forgcando a equipe a se dividir e ter que
realocar seus participantes nas respectivas barracas.

9.Ha algum tipo de maximizagao nas chances de sucesso?

Sim, Seguir todas as orientacbes dos guias antes e durante a expedi¢gdo. Seguir
orientagdes no preparo fisico e psicolégico antes da viagem e seguir as orientagdes
basicas durante a viagem como: hidratagédo, alimentagcéo, economia de energia (lei do
minimo esforgo), higiene pessoal, vestimenta (controle de temperatura) entre outros.

10.Por quantos e quais guias é composta a expedi¢ao?

As Expedigdes da Grade 6 sdo compostas por 1 guia para cada 3 clientes. O guia
brasileiro estara presente em todas as expedi¢gdes da empresa. Contratando um guia local
sempre que necessario.

11.Qual a melhor temporada para esta escalada?
O parque abre para visitantes somente no verdo. Essa temporada comega em meados de
novembro e se estende até meados de marco.

12.Quantos integrantes ha na expedig¢ao?

Cada expedigao tem um limite de até 9 participantes (pagantes). Seguindo a regra do item
10, estes clientes estardo acompanhados de outros 3 guias, sendo que pelo menos 1
deles sera o guia brasileiro e representante da Empresa.

13.Irei dividir algum quarto ou hospedagem com outro integrante?

Sim, as hospedagens serédo feitas em quartos duplos, caso o cliente deseje ficar sozinho,
este pagara uma taxa extra adicional de quarto simples diretamente com a empresa
operadora no ato da inscrig&o.

14.Quanto mais ou menos vai pesar minha mochila nas diferentes partes do
trekking?

A mochila de Ataque que sera utilizada no trecho entre a entrada do parque e o
acampamento base pesara algo em torno de 5 a 7 kg, onde esta contera somente a agua,
alimentagao e vestimenta para o dia. Outros objetos de uso pessoal também podem ser
carregados pelo cliente, porém este deve tomar cuidado para ndo carregar muito peso
desnecessariamente.

15.Como funciona o sistema de aluguel de equipamentos?

Todo o equipamento de uso individual ou coletivo que o cliente necessitar alugar deve ser
reservado antes da data de saida da expedigdo. O Valor cobrado é tabelado de acordo
com o valor local na Argentina. O cliente que puder vir até a Grade 6 para pegar



equipamentos nossos, preenchera uma termo de responsabilidade, pagara o aluguel a
vista e deixara um cheque caug¢do no valor do produto caso este extravie, ou seja,
danificado durante a expedigao

16.Como é o tratamento de agua no local? E ou nio adequada para beber?

A agua na montanha é adequada sim para beber e n&o possui nenhum tipo de
tratamento, pois é captada diretamente do derretimento de gelo dos glaciares do entorno.
Vale a pena dizer que antes do acampamento base a agua é cristalina, insipida e inodora
as vezes possuindo um grau um pouco elevado de magnésio fazendo com que as fezes
figuem um pouco moles. J& no acampamento base a agua pode mudar um pouco,
contendo matéria em suspensao alterando a sua coloragao, sabor e cheiro.

Nunca tivemos problema algum com a agua na montanha e a dica mais importante & dizer
que nunca se deve beber dessa agua pura, sempre devendo misturar a mesma com
sucos, chas, sopas e outros.

Essa agua nao pode ser consumida pura, pois ndo possui sais minerais, € basicamente
agua destilada e se consumida pura ira lavar o seu organismo ao inves de reabastecé-lo.

17.Como serao as refeigées durante a expedigao?

A alimentacdo durante a expedicdao sera bastante variada e balanceada, contendo
alimentos a base de carboidratos, fibras, proteinas e outros. Atengcdo com os niveis de sal
durante a expedicdo para nao ter surpresas com a pressao arterial, pois 0 aumento da
mesma impossibilita a escalada. Na parte alta da montanha recomendamos fortemente o
Lio Foods do Brasil, que oferece alimentos saudaveis e principalmente leves.

18.Posso levar algum alimento de casa?
Sim se possivel que seja alimento Liofilizado que mantém a energia do alimento, é leve e
pode ser preparado facil e rapidamente.

19. Qual a melhor rota aérea para o meu destino?

Existem duas rotas para se chegar a Mendoza. Pode-se ir para Mendoza via Buenos
Aires ou via Santiago do Chile. Nao temos preferéncia por uma ou outra rota, pois ambas
funcionam muito bem. Tudo o que podemos dizer é que a rota via Santiago do Chile
costuma ser um pouco mais cara, porém € um pouco mais cOmoda, pois nao € necessario
trocar de aeroporto. Na rota via Buenos Aires é feita uma troca de aeroportos.

20. Quando preciso agendar meu v6o, preciso usar seu agente de turismo?
Com o maximo de antecedéncia possivel. Vocé pode utilizar nosso agente de turismo ou
nao. O importante é o cliente definir um itinerario adequado com o roteiro em questao.

21.Que horas devo chegar e partir? Onde encontro os guias?

Deve-se chegar ao Aeroporto de Mendoza no dia proposto pelo roteiro (manha) e retornar
ao Brasil no dia proposto no roteiro (manha). A chegada ou saida de Mendoza que ocorrer
fora da data proposta pelo roteiro, possuira o traslado agendado pela Grade 6, porém
este devera ser pago a parte pelo cliente. Sempre havera uma pessoa aguardando o
cliente no aeroporto, seja ela um taxista, um parceiro local ou um guia brasileiro
identificado com uma placa contendo o nome do passageiro e/ou o nome da Grade 6.

22.Ha comunicagao enquanto estivermos na montanha?
Sim, o acampamento Base Plaza de Plaza de Mulas possui Telefone e Internet que
podem ser utilizados sendo pagos diretamente no local. Pode acontecer de estes servigos



ficarem temporariamente suspensos devido a problemas técnicos por conta dos fortes
ventos que alteram a posicao das antenas de comunicacdo. Do Acampamento Base para
cima a comunicacao é feita via radio diretamente com a base. Existe a possibilidade de se
utilizar um telefone satelital que ndo esta incluso no nosso pacote ainda.

23.0nde posso conseguir maiores informagoes sobre historia, cultura e possiveis
atividades na regiao de destino?

Vocé pode encontrar informacdes no site oficial do parque http://
www.aconcagua.mendoza.gov.ar/ e diretamente na Grade 6 (19) 3241-97089.

24.Quanto devo dar de gorjeta ao guia e aos staffs?

Nao pedimos gorjetas para guias e/ou staff. Se o cliente desejar dar alguma gorjeta ou
presente para guias e staff da Grade 6 sera muito bem aceito. Caso o cliente deseje
oferecer gorjetas e presentes para parceiros locais, ndo ha qualquer problema e sera
muito bem aceito.

25.Como se da a aclimatagao?

A aclimatagao durante a expedi¢cdo da Grade 6 acontece de forma gradual respeitando
sempre os limites de cada integrante da equipe. Existe um monitoramento constante da
evolugado de nossa aclimatagéao feita por guias, médicos, guarda parques e companheiros
de equipe. As recomendacgdes basicas sao a boa alimentagao, hidratacédo e economia de
energia durante toda e qualquer atividade em altitude.

26.Quais documentos preciso portar para esta viagem?

- RG Oiriginal (obrigatorio) para brasileiros e Passaporte (opcional);

- RNE Original (opcional) e Passaporte (obrigatorio) para estrangeiros;

- Passagem aérea durante os vbos (cuidado para nao perder a passagem);

- Permit ou Permiso de entrada do parque;

Obs: Estes documentos devem ser portados o tempo todo pelo cliente desde a saida do
Brasil até o seu retorno, mesmo durante as caminhadas e a escalada.

27.Que papéis ou fichas (burocracia) devo preencher?

- Deve-se preencher e assinar a ficha de inscricdo e seus termos anexados;

- Preencher a ficha do seguro internacional e efetua-lo por conta prépria;

- Fazer a reserva da passagem aérea, confirma-la e efetuar o pagamento;

- Fazer o Permit ou Permiso de entrada do parque diretamente em Mendoza efetuando o
pagamento também no local.

28.0 que acontece se eu tiver de largar a expedicdo mais cedo?

*No caso de desisténcia durante a expedigéo, o cliente pode ficar aguardando o grupo no
acampamento base bancando todos os seus gastos separadamente;

*‘No caso deste mesmo cliente desejar voltar para Mendoza e Brasil, este sera
acompanhado por um guia até a entrada do parque e recebera toda a assisténcia
necessaria para realizar o seu retorno com sucesso. Vale a pena lembrar que os gastos
deste retorno como Mulas e transporte também deverao ser todos pagos diretamente no
local;

*No caso de um cliente desistir do cume e permanecer com a equipe, este continuara
desfrutando de todos os servigos inclusos no pacote e ja pagos.

29.Quais sao as inclinagdées minimas e maximas que irei enfrentar?
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As inclinagbes desde a entrada do parque até o dia do ataque ao cume variam desde
uma superficie praticamente plana até uma superficie irregular com inclinagao de até 50°
Existe um ponto logo apés Berlim que exige do cliente que ele faga um pequeno Trepa-
pedra.

30.Qual é o dia mais intenso?

Durante a caminhada de aproximagao o dia mais intenso é o dia de caminhada desde
confluéncia até Plaza de Mulas com 10 a 12 horas de duracéo.

Durante a escalada da montanha o dia mais intenso € o dia do ataque ao cume com
duragdo de aprox. 7 horas para se atingir o cume e mais e mais 3 horas,
aproximadamente, para se descer do cume até Nido de condores.

31.Como é o banheiro na montanha?

*Os banheiros em Confluéncia e no acampamento base sdo banheiros quimicos e cada
empresa possui o seu de forma que os mesmos sempre estardo limpos.

*Na parte alta da montanha n&o existe uma estrutura de banheiros. Cada cliente ficara
responsavel por trazer seus proprios dejetos sélidos. Para isso o parque fornecera uma
sacola resistente com uma numeracgao e esta devera ser entregue no retorno diretamente
no acampamento base. O ndo cumprimento desta regra ou o extravio da sacola
acarretara em multa alta.

32.Qual a altitude de Mendoza?
A altitude em Mendoza é de aproximadamente 760m.

33.Qual é cambio da moeda local para délares?

O cambio Argentino varia de um ano para o outro, por isso pedimos que se informem
diretamente com a Grade 6 ou com uma casa de cambio para obter tais informagdes. No
ano passado estava:

R$ 1(real) = P$ 2.1 (pesos argentinos)

34.Como ¢é a alimentagao na parte alta da montanha?

A alimentacao na parte alta da montanha é feita pelos proprios participantes com o auxilio
e/ou assisténcia do(s) guia(s) utilizando fogareiros, paneleiros e toda a alimentagao
adquirida anteriormente pela Lio Foods, empresa que indicamos para compra de nutricdo
na parte alta da montanha.

35.Qual a temperatura média e minima de cada acampamento?

*A temperatura em Mendoza é quente e agradavel, entre 20°C e 35°C;

*A temperatura em Puente Del Inca € um pouco mais fresca, entre 20°C e 10°C;

*A temperatura em Confluéncia comega a cair mais, entre 15°C e 5°C podendo chegar
facilmente abaixo de zero;

*A temperatura em Plaza de Mulas fica entre 10°C e — 5°C podendo chegar facilmente a
-10°C;

*A temperatura em Nido de Condores e Berlim cai bastante variando entre 0° e -30°C.
Obs: As temperaturas acima nao levam em consideragao a sensagao térmica que varia de
acordo com a velocidade do vento. Esta pode atingir temperaturas extremas de até
-100°C, por isso a importancia de uma vestimenta adequada e muita informagéo antes de
investir em um trekking de altitude.

36.0 Aconcagua é facil tecnicamente?



O Aconcagua ndo requer conhecimento técnico de escalada com utilizagdo de cordas,
nos e outros equipamentos e sim muito conhecimento sobre fisiologia, meteorologia,
orientagao e navegacao, logistica entre outros.

Respondendo a pergunta é facil tecnicamente e dificil fisica e psicologicamente.

37. A Grade6 carrega oximetro e oxigénio suplementar, em suas expedi¢coes?

Tanto a Grade 6 quanto o médico em cada acampamento base (Confluéncia e Plaza de
Mulas) possuem um oximetro para acompanhar o monitoramento da aclimatagdo dos
integrantes da expedigdo. Nao utilizamos oxigénio no Aconcagua e o uso do mesmo ¢
praticamente exclusivo dos médicos e do corpo de resgate. Em situagbes normais, nao é
necessaria a utilizagdo de oxigénio no Aconcagua somente em caso de emergéncia o
mesmo € utilizado por médicos e guarda parques.

38. Quais sao as formas de pagamento?

O pagamento deve ser feito até a data de saida da viagem e as formas de pagamentos,
s&o:

* A vista (em cheque, dinheiro, depdsito ou transferéncia bancaria);

* Parcelado (boleto ou cheque).

Obs: A primeira parcela do pagamento parcelado ou o sinal podem ser feitos via depdsito
ou transferéncia bancaria.



